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La generacion de las barras y estrellas

Deportistas asturianos se trasladan a Estados Unidos para compaginar sus estudios y sus deportes

DANI
BUSTO

4 tododeporte@elcomercio.es

Las universidades
americanas apoyan su
decision y resuelven las
tltimas dudas con la
concesion de becas

GLION. Siya es dificil para muchos
jovenes estudiantes tener que ele-
gir qué van a estudiax en cuanto ter-
minen el Bachillerato, la decision se
complica, si cabe, mucho mds para
aquellos que quieren seguir hacien:
do deporte a un alto nivel. En Espa-
fia, tratar de compaginar los entre-
namientos y la alta competicion con
los estudios universitarios se con-
vierte en una dura tarea. Casi de ma-
tricula. ¥ muchos terminan poraban-
donar alguna de las dos actividades.

Por este motivo, son varios los de-
portistas asturianos que han encon-
trado la solucion a su dilema lejos de
casa: continuar sus estudios en Es-
tados Unidos ayudados con becas pa-
gadas integramente por las univer-
sidades norteamericanas.

«Me lo plantearon mis padres a
ver si me apetecia ir. Dije que s por-
que era una buena oportunidad tan-
to para aprender inglés como para ha-
cer deportes. Mauro Rato se ha con-
vertido en el precursor del ciclismo
espafiol en Estados Unidos. Serd el
primer cidlista que cruce el ‘charco’,
‘hasta Carolina del Notte, con una
beca para continuar alli su educacién
en Comercio y Marketing. Desde sep-
tiembre y durapte nueve meses,
mientras compite con el equipo de
su universidad. «Compaginar ciclis-
moy universidad en Espafia hubiera
sido imposible. En Estados Unidos
estd todo mds relacionado, integran
el deporte con el estudio, y aqui non.

El‘otro’ fiitbol
Con algo mds de experiencia previa

se fiie José Ferndndez, que ya habia’

estado anteriormente en Estados
Unidos. ¢Me gustd como trataban a
los deportistas, y laidea de poder es-
tudiary jugar a fiicbel a buen nivel
al mismo tiempon, indica. En cuan-
tole surgi6 la oportunidad, noselo
penso dos veces para viajar a Miami,
primero, y quedarse defimuvamen~
te en Salem (West Virginia), donde
estudia ‘Sports Management’, una
carrera muy famosa alli, pero préc-
ticamente desconocida en Europa.
En su universidad, casi todos los
estudiantes viven en el campus, y
su equipo de fiitbol ~'soccer’ alli-es
como «una familian. «Estamos en el
mismo edificio y vamos a las mis-
mas clases aunque tengamos dife-
rentes grados, porque los primeros
cursos son genéricosy. José destaca
la aficion de los universitarios por

Maur Rato, en el Muro gijoneés, es el primer ciclista espafiol becado en nidos; ::miau

cualquier tipo de deporte. ¢Aungue
el fiitbol no les guste mucho, a la
gente le encanta ira las gradas y ver
los partidoss, indics.

Aungue alli el fiithol europeo es
practicado en su mayoria por muje-
res, el nivel de los chicos ha aumen-
tado en los vltimos afios. «Bstd su-
biendo pero es cierto que el mivel de
los jagadores extranjeros es mMayor.
Casi todos los equipos tienen 3l me-
nosla mitad de jugadores fordneas.
Eso si, esmds fisico, més de atletass.

De Iz misma opinién es Roberto
delaVifia, guardameta del Esskine
College (Carolina del Sur) y esta-
diante de ‘Business”. «En los prime-
ros partidos le reclamaba al drbitro
lasjugadas que me parecia que ezan
Ealm, pero hasta mis propios conipa-
Tieros me miraban raron, reconoce.,
«Abise empujan y se pegan muchas
patadasy, vecuerds como snécdota.
ra.de Espaiis desde el Bachiller. Se
puso en contacto con la agencia USH
America y tras varias gestiones le en-
contraron universidad. A falta deun
ano para terminar Ia carrera, Rober-
to considera la experiencia muy bue-
na. Conun tnico matiz. «L.a gente se
cree que esto es cachondeo, que es
como el Miami o el Nueva York que
seve en las peliculas, pero tampaco
eseso, y hay que estudiar, porque si
1o sacas buenas notas no te dejan ju-
gar a fiitbolw, explica, mientras re-
cuerda que Ia asistencia a clase es obli-
gatoria. ¢Si faltas mds de tres vecss
suspendes. Y tampoco puedes ausex-

tarte de los entrenamientosy.

Trabajo diario

#Sabia que si pasaba por ls universi-
dad no podria ser tenista profésio-
nal. La inica manera era marchar-
me a Norteameérican, afirma Celso
deVera, que contacts con.la agencia
AGM Sports para interesarse porel
sistema de becas. Tras pasar varios
exidmenes de inglés y poner todo ez
regla, le llegaron ofertas de distin-
tas universidades. «Me decanté por:
Bonaventure, en el Estado de Nue-
va York, por su nivel tenisticon.

Ahora estudia Direccién y Finan-
zas, y su experiencia también es po-
sitiva. «Maduras mucho y da la sen:
sacién de aprovechas mejor el tiem-
po», asegura Celso, aunque recono-
ce que apenas le quedan ratos libres
alolargo del dia. «Mis amigos en Es-
pafia tienen exdmenes finales y ahi
se pegan el attacon, Um IDeSs estu-
diando todo el dia, pero yo alli ten-
go que trabajar todas las semanasy,
afiade.

Sin embargo, a pesar de esos fie-
cuentes ‘deberes’, los profesores uni-
versitarios suelen ser mgs flexibles
con sus alumnosa la hota de presen-
tar trabajos o hacer exdmenes. «Caan-
dojuego al tenis Tepresento & i umi-
versidad, y los profesores, aungue
no te dan preferencia, site ponen
mis facilidades... jAunque eso con-
sista en adelantarte un exameniy,

asegurs Celso.
Para Nacho Gonzilez este fue su
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primer aio en Florida, donde estu-
dia Economia. «Nunca valoré la op-
cion de quedarme en Gijon y dejar
2l tenisy, explica. «Irme a Estados
Unidos era la Ginica alternativa que
tenia, y espero quedarme alli duran-
re los cuatro anos de carreray, afia-
de.

‘Una de las principales diferencias
que hacen posible esta integracién
del deportista con su vida académi-
ca consiste en la distribucion hora-
Tia, muy diferente a la espafiola. «Hay
que madrugar, ir a clase y luego en-
trenar entre las 10y las 11 delama-
fanay, describe Nacho. Después lle-
ga la hora de la camida, hacia las 1130,
'y dos horas después un nuevo entre-
namiento, hasta as 15.30. Ya porla
tarde, Tnds clases en la facultad has-
talahora de cenar: alasseisde la tar-
de. «Todo es bastante intensivo y no
tienes mucho tiempo libre, pero se
lleva bieny. Afinma el tenista.

Cuando llega el momento de re-
gresar a casa, las diferencias se no-
tan, sobre todo a la hora de buscar
empleo. Ana Gonzéilez termind Pu-
blicidad en Espaiia hace dosafos,
después de haber estudiado Comu-
nicacion Audiovisual en Detroit, y
actualmente trabaja en Madrid. «A
todos los sitios a los que fui a hacer
entrevistas me praguntaron por el
nivel de inglés, y la seguridad que
tengo ahora al hablar. Aun no sien-
do perfecto, no tiene nada que ver
con la que tenia antesy, sefiala. wAde-
mas el haberte ido fuera hace que te
Vean Como una persona atrevida, y
es0 cuenta muchoa la hora de en-
contrar trabajos, ahade.

Ana compitio en natacién con la
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Roberto dela Vifia
Futbolistaen
Ersline College

“«lagente secreeque esto

es cachondeo, pero, sino
sacas buenas notas, no
te dejan jugar a flitbol»

Ana Gonzdlez

Exradadora enWayne State
University

«Hace que te vean como
una persona atrevida, y
eso cuenta mucho alahora
de encontrar trabajo»

Nacho Gonzdlez
Tenista en University
of South Florida

«Todo es bastante
intensivo y no tienes
mucho tiempo libre,
pero se lleva bien»

José Ferndndez

Futbolista en

Satem University

«Me gusté como trataban
alosdeportistas y laidea
de estudiary jugar a buen
nivel al mismo tiempon

‘Wayne State Universityy, al igual
que sus compafieros, afirma que la
experiencia fue buena, aunque re-
conoce que Ia ciudad en la que estu-
vo daba «bastante miedoy. «Detxoit
es un poco conflictiva, perolo que
es lavida universitaria, y formar par-

te de un equipo merece Ia penax.

- La gijonesa también guarda bue-
nos recuerdos de las personas que
conocid en Estados Unidos. «La gen-
te es muy agradable con los que Ile-
gamos nuevoes, algunos son de otros
paises y se vuelcan muchisimo por-

que todos fueron inmigrantes algu-
navezy. Y la hospitalidad parece ser

una sefia de identidad habitual,

«Siempre te intentan ayudar, te in-
vitan a sus casas con sus familias...
La sociedad norteamericana, aun-
que no es tan perfecta como nos cre-

eImos, Son muy acogedores», conclu-
yeAna.

Y estos no son los tinicos deportes.
También el baloncesto, y sobre todo
el golf, son otras modalidades que tie-
nen demanda para continuar con sus
suefios al otro lado del Atlantico.

soccer

?&mparada 201 3/1 4
Comienzo FASE | SEPTIEMBRE

Socerwerld Sports: Ligas para tadus los niveles y edades. Mas de 300 equipos apﬁntadns‘
Calendarios, Resultados, Clasificaciones, Uitimas noticias y Micropigina para cada equipe en:

‘www.soccerworldsports.es
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